
Tervetuloa
Espoo BasketTeamiin!

EBT on koripallon erikoisseura
EBT on Suomen viidenneksi suurin koripallon erikoisseura. EBT:ssä on lähes 500 junioripelaajaa ja 
70 valmentajaa. Koripalloliiton sarjatoimintaan EBT osallistuu vuosittain n. 40 joukkueella. Seuran 
toiminta-alueena on koko Espoo, mutta päätoiminta-alueet ovat Suur-Espoonlahti, Matinkylä-Olari 
ja Espoon keskus. EBT on perustettu 1.5.1993 EPS-Basketin ja Espoon Akilleksen fuusiona. 

Seuran toiminta-ajatus
EBT:n tavoitteena on koulutettujen ohjaajien sekä lasten ja nuorten vanhempien tuella kasvattaa 
lapsia elinikäiseen liikunta- tai koripalloharrastukseen sekä liikunnalliseen ja terveelliseen 
elämäntapaan. EBT haluaa tarjota kaiken ikäisille ja tasoisille mahdollisuuden koripallon 
harrastamiseen viihtyisässä ja turvallisessa ympäristössä.

EBT on Sinettiseura
EBT on Nuoren Suomen ja Koripalloliiton sinettiseura. Toukokuussa 
2007 EBT sai Koripalloliiton laatupalkinnon. Sinetti on takuu 
vanhemmille siitä, että seuran toiminnan taso on tietyntasoista. 
Sinettikriteerit ohjaavat toiminnan suunnittelua ja toteutusta.

1. EBT:n toiminta on monipuolista ja kasvatuksellista
2. EBT pitää huolta jokaisesta mukana olevasta lapsesta ja nuoresta
3. EBT:n ohjaajat ovat käyneet lasten ja nuorten ohjaamiseen 

tarkoitetun koulutuksen
4. EBT:ssä on ohjaajien ja valmentajien koulutus- ja 

kannustejärjestelmä
5. EBT:ssä on sovittu lasten urheilun Pelisäännöistä yhdessä lasten 

vanhempien ja lasten kanssa
6. EBT:ssä on nuorisotoiminnan organisoinnista vastaava henkilö



EBT:ssä on toimintaa kaiken ikäisille
Nuorimmat EBT:läiset kuuluvat Tenavaputkeen, joka koostuu 2007- 08 syntyneiden Babykerhosta, 
2005- 06 -syntyneiden Liikuntaleikkikoulusta, tai tuttavammin liikkarista, sekä 2003- 04-
syntyneiden Tenavakoriksesta. 

Koriskoulut on tarkoitettu pääasiassa 2002-syntyneille ja niissä on tytöille ja pojille omat ryhmät. 
Koriskoulut harjoittelevat kaksi kertaa viikossa ja niistä muodostetaan kauden aikana oma 
joukkue, supermikrotytöt ja -pojat. Moni uusi pelaaja tulee mukaan ikäluokkajoukkueisiin juuri 
koriskoulun tai syksyllä järjestettävän maksuttoman koriskurssin kautta. 

Ikäluokkajoukkueita on mikrojunioreille (2000- 01 syntyneille tytöille ja pojille), minijunioreille 
(1998 -99), C-junioreille (1996- 97), B-junioreille (1994–95) ja A-junioreille (1991–93). Joukkueita 
on kaikissa ikäluokissa sekä tytöille että pojille ja nämä osallistuvat Koripalloliiton sarjatoimintaan.

Aikuisille on harrastejoukkueita kaikilla sarjatasoilla sekä naisille että miehille. Lisäksi monet 
vanhemmat pelaavat EBT:n mamma- ja pappajoukkueissa. Naisten edustusjoukkue Espoo Team, 
viime kauden Suomen mestari, pelaa naisten SM-sarjaa ja miesten edustusjoukkue 3-
divisioonassa.

Kuntoklubi to 18.30–19.30 Mainingin koululla
EBT:n kuntoklubin ohjelmassa on monipuolista jumppaa: pilates, kuntopallo, tasapainolauta, 
jumppanauha, keppijumppa, lihashuolto, liikkuvuus, kuntonyrkkeily ja aerobic.
Lisätietoa: www.ebt.fi

Leirejä
EBT järjestää vuosittain kaksi leiriä. 1996–2008-syntyneille tarkoitettu Talvileiri järjestetään 12.–
14.2.2010 Kisakeskuksen urheiluopistolla ja 1992–2008-syntyneille tarkoitettu EBT Summer Camp 
järjestetään heinäkuun lopussa.

Urheilukouluja
EBT järjestää urheilukouluja Espoonlahden urheilupuistossa koululaisten loma-aikoina sellaisissa 
ajankohdissa, joissa monet vanhemmat ovat töissä. Urheilukoulujen tavoitteena on järjestää 
lapsille päiväsaikaan mielekästä ja monipuolista tekemistä. Urheilukouluihin kuuluu lounas ja 
välipala. Talviurheilukoulu järjestetään 4.-5.1.2010 ja Kesäurheilukoulu 14.–18.6.2010.

Turnauksia
EBT järjestää 29.–30.8.2009 yhteistyössä Tapiolan Hongan kanssa Espoo Hightech Basket 
Tournamentin, www.ehbt.net. EHBT-turnaus on Suomen suurin juniorikoripalloturnaus.
Loppiaisena 6.1.2010 EBT järjestää yhdessä joukkueiden kanssa Lähivakuutusturnauksen.
Lisäksi EBT:n joukkueita osallistuu vuosittain koti- ja ulkomaan turnauksiin.

http://www.ehbt.net/
http://www.ebt.fi/


Harjoitusajat ja – paikat, 31.8.09 alkaen:

Kaikki uudet pelaajat ovat tervetulleita mukaan EBT:n juniorijoukkueisiin. Ota yhteyttä joukkueen 
valmentajaan.  Lisätietoa kaikista ryhmistä saat myös Tuomas Rahkoselta 040-845 2609 
tuomas.rahkonen@ebt.fi

TYTÖT 

Minitytöt -98 valmentaja: Anu Hausen  050-346 5300
Ma 17:00–20:00 Iivisniemi
Ti 17:00–18:00 Nöykkiö
To 17:00–19:30 Finno
La 11:00–14:00 Meritori

Minitytöt -99 valmentaja: Johanna Iisalo 0500-715 900
Ma 17:00–18:30 Eestinkallio
To 17:00–18:00 Soukka
Pe 18:30–20:00 Suna
La 12:00–13:30 Martinkallio
La 15:30–18:00 Laurinlahti (varapelivuoro yhd. T00)

Mikrotytöt -00 valmentaja: Johanna Iisalo 0500-715 900
Ti 18:30–20:00 Maininki (yhd. T01)
Pe 17:00–18:30 Suna
La 10:30–12:00 Martinkallio
La 15:30–18:00 Laurinlahti (varapelivuoro yhd. T99)

Mikrotytöt -01 valmentaja: Marika Engblom 050-327 4491
Ti 18:30–20:00 Maininki (yhd. T00)
To 18:00–19:00 Soukka
Su 12:45–14:30 Laurinlahti

Supermikrotytöt -02 / koriskoulu valmentaja: Laura Aksela 050-512 5890
Ke 17:00–18:30 Koulumäki
Su 11:15–12:45 Laurinlahti

POJAT 

Minipojat -98 valmentaja: Tuomas Rahkonen 040-845 2609
Ti 18:00–19:30 Meritori
To 17:00–18:30 Maininki lohko 2-3 (yhd. P99)
Pe 18:00–19:30 Meritori
La 9:00–11:00 Meritori
Su 14:30–16:00 Espoonlahden koulu (varapelivuoro yhd. P99)



Minipojat -99 valmentaja: Henni Silosaari 040-730 6015
Ti 19:00–20.30 Suna
To 17:00–18:30 Maininki lohko 2-3 (yhd. P99)
Pe 16:30–18:00 Meritori
La 14:00–15:30 Laurinlahti
Su 14:30–16:00 Espoonlahden koulu (varapelivuoro yhd. P98)

Mikropojat -00 valmentaja: Joonas Iisalo 040-526 4856
Ti 16:30–18:00 Meritori
To 17:00–18:30 Maininki lohko 1
Su 9:30–11:15 Laurinlahti

Mikropojat -01 valmentaja: Anssi Iivonen 040-820 6164
To 17:00–18:30 Laurinlahti
La 12:45–14:15 Laurinlahti

Supermikropojat 02 / koriskoulu valmentaja: Toni Taipale 050-570 6055
Ke 18:30–20:00 Koulumäki
La 9:00–10:30 Martinkallio

TENAVAPUTKI yhdyshenkilö: Tuomas Rahkonen 040-845 2609

Tenavakoris 03-04
La 10:00–11:00 Soukka (pojat)
La 11:00–12:00 Soukka (tytöt)

Liikuntaleikkikoulut 05-06
La 11:00–11:50 Laurinlahti (06-synt.)
La 11:50–12:40 Laurinlahti (05-synt.)

Babykerho 07-08
La 9:30–10:15 Laurinlahti (A-ryhmä)
La 10:15–11:00 Laurinlahti (B-ryhmä)

Lisätietoa EBT:n toiminnasta löydät seuran kotisivuilta www.ebt.fi. Siellä on mm. joukkueiden ja 
toimintaryhmien esittelyt sekä EBT:n laatukäsikirjan. 
Espoo Basket Team ry Anssi Iivonen 
Soukankaari 1A seurajohtaja
02360 Espoo 040-820 6164
puh. 050-328 2233 anssi.iivonen@ebt.fi

Heidi Meriläinen Tuomas Rahkonen
hallintopäällikkö junioripäällikkö
050-328 2233 040-845 2609
heidi.merilainen@ebt.fi tuomas.rahkonen@ebt.fi

http://www.ebt.fi/

	Tervetuloa
	EBT on Sinettiseura
	EBT:ssä on toimintaa kaiken ikäisille
	Leirejä

